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BE QUICK

jedalen & kava
Obedove menu 26.10. — 30.10.2026

PONDELOK, 26.10.2026
Paradajkova polievka so syrom 7
Hovddzia falosna svieckova na Burgudsky sposob s tarhornou a mladou cibulkou 1,3

Kuraci steak v balkanskej marinade s jogurtom, kurkumovou ryzou a uhorkovym Salatom 7

Spendatoveé halusky so syrovou omackou a pazitkou 1,3,7
Vyprazany syr s varenymi zemiackami a tatarskou omackou 1,3,7

Kuracie pikantné mini rezne so steakovymi hranolkami, Salatom a azijskou majonézou 1,3,6

lv/TOROK, 27.10.2026
Sosovicova polievka na kyslo 7

Pomaly pecené trhané bravcové pliecko (BBQ marinada, opekané baby zemiacky, Coleslaw Saldt) 3,6,9

Morcacie prsia na chilli-medovej omacke s dusenou ryzou a miesanym Salatom
Buchty na pare plnené slivkovym dzemom s kakaom a masielkom 1,3,7
Vyprazany karfiol s varenymi zemiackami a tatarskou omackou 1,3,7

Teply Salat (bulgur, quinoa, Spendt, cvikla, Feta, kura, brokolica, cherry paradajky, dressing chilli-mango) 1,7

STREDA, 28.10.2026
Cicerova polievka so zeleninou 9
Balkanska Pljeskavica so steakovymi hranolkami, ajvarovou majonézou a salatom 3

Kuracie vykostené stehno na rozmarine a cesnaku s dusenou ryzou a paradajkovym Salatom

Zeleninove soté s Tofu v cviklovej placke so strihanym cheddarom a Salatom 1,3,6,7
Vyprazany syr s varenymi zemiackami a tatarskou omdckou 1,3,7
Vyprazany bravcovy rezen so slovenskym zemiakovym Salatom 1,3

STVRTOK, 29.10.2026

Hovddzi vyvar s pismenkami 1,3,9

Divinovy gulas s domacou karlovarskou knedlou 1,3,7

Kuracia ciganska na cibulke s opekanymi zemiackami a kapustovo-mrkvovym salatom 10
Cerstvé talianske Rigatoni s tuniakom, pomodoro omackou, olivami a bazalkou 1,3,4,7
Grilovany ostiepok s varenymi zemiackami a brusnicami 7

Kuracie pikantné mini rezne s dusenou ryzou a zeleninovym Salatom 1,3

PIATOK, 30.10.2026

Zeleninova polievka s haluskami 1,3,9

Kacacie prsia na sipkovej omdacke s dusenou ryzou a listovym Salatom

Hrachovy privarok s pecenou klobaskou a kvaskovym chlebom 1

Matkrela v bazalkovom peste so zemiakovym pyré a dusenou baby mrkvou s hraskom 4,5,7
Vyprazany syr s varenymi zemiackami a tatdarskou omackou 1,3,7

Vyprazany kuraci rezen s majonézovym saldatom 1,3,10

www.ranajky-obedy.sk
www.zomato.sk
www.menucka.sk
www.restauracie.sme.sk

cena menu.
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www.facebook.com
VYNOS C. 2319/2007 - 100 — PRILOHA C. 3 (14 ALERGENOV)
1. — obilniny obsahujuce lepok 2. — kérovce a vyrobky z nich 3. — vajcia a vyrobky z nich 4. — ryby a vyrobky z nich 5. — arasidy a vyrobky z nich 6. — scjové
zrnd a vyrobky z nich 7. — mlieko a vyrobky z neho, vratane laktozy 8. — orechy (mandle, lieskové orechy, viasské orechy, kesu, pekanové orechy, para
orechy, pistdacie, makadamové orechy a queenslandské orechy) okrem orechov, kt. su pouzivané na vyrobu destildtov 9. — zeler a vyrobky z neho 10. —
horcica a vyrobky z nej 11. — sezamové semend a vyrobky z nich 12. — oxid siricity a siricitany v koncentracidch vyssich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l 13. —

vICi bob a vyrobky z neho 14. — mdkkyse a vyrobky z nich
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